&
= LA POLIZIA DI STATO TI CONSIGLIA..... %

IN STRADA:
e Proteggila vita con un clack: se vai in motorino o in bicicletta usa il casco e se sei
passeggero in auto indossa le cinture. Allacciati alla vita!

e Seguii consigli dei segnali stradali, sono rivolti anche a te. La strada non € un gioco,
rispettane le regole.

CON | TUOI COMPAGNI:

e Se qualcuno fa “il bullo” con te, per prima cosa racconta quello che ti € successo
ad una persona della quale ti fidi; parlane ai tuoi genitori, agli insegnanti, non
tenere la cosa segreta. Cerca di stare in compagnia degli amici che ti possono
aiutare veramente.

e Se uno fa il bullo con qualcun altro, invita anche i tuoi amici a non sostenerlo e
chiedi aiuto ad un adulto.

IN INTERNET:

¢ Quando sei su internet non dare mai a nessuno il tuo indirizzo di casa, il tuo numero
di telefono o il nome della tua scuola, a meno che i tuoi genitori non ti diano |l
permesso; non dare a nessuno informazioni e dati di carte di credito o informazioni
bancarie, ed in generale non compilare moduli on-ine; non prendere
appuntamenti con persone conosciute su internet, anche se dicono di essere tuoi
coetanei, senza avere prima il permesso dei tuoi genitori e fai venire anche loro al
primo incontro. Se frequenti una chat room e qualcuno ti dice qualcosa di strano o
preoccupante (ad esempio discorsi sul sesso), parlane appena possibile con i tuoi
genitori o con i tuoi insegnanti.

e Non scaricare - senza parlarne con gli adulti — loghi, suonerie, immagini o file in
generale, sia da internet che come allegati a messaggi di posta elettronica, che
possono creare intromissioni nel computer, ovvero possono comportare costi o
addenbiti indesiderati.

LA DROGA:
e Drogarsi significa ammalarsi, dipendere da una sostanza e da chi la vende. Hai mai
visto un malato divertirsi? Scegli la vita, non farti svuotare!

Ed infine ricorda che, per qualsiasi difficolta o dubbio, il Poliziotto
e’ un tuo amico...
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E ricorda: su www.poliziadistato.it troverai altri consigli dedicati ai
ragazzi.




